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โครงการพิเศษ

เรื่อง โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร

.............................................

ชื่อโครงการ/กิจกรรม

โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร

ประเภท

โรงเรียนในฝัน (Lab School)

ปีการศึกษา 2563

มาตรฐาน

มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน

     1.2 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน

มาตรฐานที่ 2 กระบวนการบริหารและการจัดการ

     2.2 มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของสถานศึกษา

ผู้รับผิดชอบ

นางกัลยา หนูเรือง 

ความเป็นมา

          การจัดการศึกษามีเป้าหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามที่หลักสูตรกำหนด คือ มีความรู้ มีคุณธรรม มีจริยธรรม 

มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี

สุขภาพเป็นปัจจัยที่สำคัญในการดำรงชีวิตถ้าบุคคลมีสุขภาพดีจะเป็นพื้นฐานสำคัญต่อการพั

ฒนาคุณภาพชีวิตฉะนั้นโรงเรียนจึงจัดทำโครงการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพขึ้น 

เพื่อส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้แข็งแรงสมบูรณ์และความปลอดภัยของผู้เรียน 

ตามสุขบัญญัติแห่งชาติ  10 ประการ 

ส่งผลให้ผู้เรียนรู้จักดูแลตนเองรู้จักรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน 

มีน้ำหนักส่วนสูงและมีสมรรถภาพทางกายตามเกณฑ์มาตรฐาน  มีสุขภาพจิตดี 

รู้จักหลีกเลี่ยงหรือป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุ  สิ่งเสพย์ติดและอบายมุข

 

วัตถุประสงค์

          -  เพื่อพื้นฐานสำคัญในการดำรงชีวิต

 
          -  เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักหลีกเลี่ยงหรือป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุ

สิ่งเสพย์ติดและอบายมุข

 
          -  เพื่อให้ผู้เรียนมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี 

 

เป้าหมาย

ด้านปริมาณ

 
           -  นักเรียนโรงเรียนปะเหลียนผดุงศิษย์ทุกคนมีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพดี 
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ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ 

 
ด้านคุณภาพ

 
          -  ผู้เรียนมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี

 

ระยะเวลา

1 ต.ค. 2562 - 30 ก.ย. 2563

สถานที่ดำเนินการ

โรงเรียนปะเหลียนผดุงศิษย์

ตัวชี้วัด

- ร้อยละของผู้เรียนมีสุขภาพกายและ

 
  สุขภาพจิตที่ดีตามเกณฑ์มาตรฐาน

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

-  ผู้เรียนมีสุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี  และมีทักษะพื้นฐานสำคัญในการดำรงชีวิต

 
-  ผู้เรียนรู้จักหลีกเลี่ยงหรือป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุสิ่งเสพย์ติดและอบายมุข

 

สรุปคะแนนประเมิน

0.00

ขั้นเตรียมการ

ขั้นดำเนินการ

ขั้นตรวจสอบประเมินผล

ขั้นสรุปและรายงาน

งบประมาณ

การบรรลุตัวชี้วัด

ความพึงพอใจ

ปัญหาและอุปสรรค

ข้อเสนอแนะ

...............................................................
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โรงเรียน : ปะเหลียนผดุงศิษย์ สพม.ตรัง กระบี่

ประเภท : โรงเรียนในฝัน (Lab School)

โดย : เครือวัลย์ เอกอุดมพงษ์

เผยแพร่เมื่อ : 31 ก.ค. 2563

จำนวนผู้เข้าชม : 45 คน
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